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 (Course Plan)   فرم برنامه درسي

 

 

 
 

 واحد نظری  5.0 :تعداد واحد روانپرستاری فوریتهای : نام درس

                                         ساعت نظری 71  مدت زمان ارائه درس: پرستاریروانرشد اکارشناسی    مقطع :

   -نياز:پيش 

 behsare@yahoo.com   رضا ضیغمیدکترمسئول برنامه: 

 

 

 

 

 عناوین كلي این درس شامل موارد زیر مي باشد:

 

  
 روانپرستاری در بخش اورژانس

 مدیریت خشم

 مداخله دربحران

 مداخله در خودکشی

 مداخله در پرخاشگری

 اورژانسهای اجتماعی

 مشاوره تلفنی

 

 

پرستاری و مامایی دانشكده  

mailto:behsare@yahoo.com
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 هدف كلي

حرفه ای و تخصصی در فوریتهای روانپرستاری شامل گرفتن شرح حال، ارزیابی فوری  گسترش و ارتقای دانش

 بیماران و مداخلات روانپرستاری موثر و حمایت از مددجو و خانواده انها

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:
 مديرت خشم مناسب را به کار گیرد.

 اصول مداخله در بحران را توضیح دهد.
 مددجوی در خطر خودکشی مراقبتهای مناسب را به کار گیرددر برخورد با 

 پرخاشگری مددجو را به روش صحیح مهار کند
 اصول مداخله در اورژانسهای اجتماعی را بیان کند.

 مشاوره تلفنی را با رعايت اصول انجام دهد.

 

 

 روش آموزش
 

  فردی، کار گروهیفردی، کار گروهی، پروژه ، پروژه فرديفردي  مطالعهمطالعه، ، ارایه مقالهارایه مقاله،،پاسخپاسخ  وو  پرسشپرسش، ، گروهيگروهي  بحثبحث، ، سخنرانيسخنراني

 

 

 شرایط اجراء
 

  امكانات آموزشي بخش 

  ويدوئو پروژکتور ،اسلايد پروژکتور  

 
 

 

   آموزش دهنده 

 دکتر ضیغمی 

 
 

 

  درسي اصلي منابع
 TToowwnnsseenndd,,  PPssyycchhiiaattrriicc  mmeennttaall  hheeaalltthh  nnuurrssiinngg,,  FF..AA..  CCoommppaannyy  ..   

  KKeellttnneerr,,  Psychiatric nursing  ..  elsevier mosby..  

  VViiddeebbeecckk,,  PPssyycchhiiaattrriicc  MMeennttaall  HHeeaalltthh  NNuurrssiinngg..  LLiippppiinnccootttt..    

 Shives. Psychiatric Mental Health Nursing. Lippincott.. 

  MMoohhrr  WWKK  PPssyycchhiiaattrriicc  MMeennttaall  HHeeaalltthh  NNuurrssiinngg..  

   Obrien PG, Keneddy WZ, Ballard KAPsychiatric Mental Health Nursing 
 Ocarrol M, parg A, essential Mental Health Nursing skills 
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  CCaarrssoonn,,  MMeennttaall  HHeeaalltthh  NNuurrssiinngg..  22tthh  eedd..  SSaauunnddeerrss..  

 Boyd.Psychiatric Nursing. 2th ed. Lippincott. 

 Fortinash, Psychiatric Mental health Nursing. 3th ed. Mosby. 

 Staurt.Psychiatric Nursing 

 

 

 

  ارزشيابي

 

 نحوه ارزشيابي 

  ی :ی :تراكمتراكمو و   تكوینيتكویني                                                              

                                    

 کنفرانس 52%                                   

 نگارش و ثبت خلاصه مقاله فوریتها 52%                                    

 پایان ترم 25%                                    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مقررات 

  41لی                                       حداقل نمره قبو 
  تعداددفعات مجاز غیبت در کلاس                    - 

 

  درس زمانبندی جدول

 

 ساعت ارائه سرفصل مطالب
نحوه 

 ارائه
 روش ارزشيابي امكانات مورد نياز منابع درسي

آشنایی با درس و روش 

 اداره کلاس
    21-21چهار شنبه 

 

و مداخله مدیریت خشم 

 دربحران
21-21چهار شنبه      
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مداخله در خودکشی و 

 پرخاشگری
21-21چهار شنبه      

 

21-21چهار شنبه  اورژانسهای اجتماعی     
 

21-21چهار شنبه  مشاوره تلفنی   
 

 
 

 

 
 


